
 
 

Zápis z 6. jednání valné hromady členské základny  
Občanského sdružení SMS 

Dne 7.3. 2009 
 
 

Program zasedání valné hromady členské základny Občanského sdružení SMS 
 

1. Zahájení a kontrola usnášeníschopnosti 

2. Výroční zpráva za rok 2008 

3. Financování činnosti v roce 2009- žádost o příspěvek 

4. DVD Cvičení při RS, Brožura o zdravé výživě při RS 

5. Plán akcí na rok 2009 

6. Diskuse, závěr 

 
 

1. Zahájení a kontrola usnášeníschopnosti 
 
Jednání Valné hromady zahájil místopředseda výboru Ing. Michal Karsch, přivítal 
všechny zúčastněné a seznámil je s programem jednání Valné hromady. 
Bylo přítomno 47 členů, tzn. Valná hromada byla dle stanov sdružení usnášeníschopná. 

 
2. Výroční zpráva občanského sdružení SMS za rok 2008. 

 
Ing. Michal Karsch seznámil účastníky valné hromady s výroční zprávou sdružení za rok 
2008. Dále prezentoval činnost sdružení v roce 2008, uspořádané  akce, hospodaření 
sdružení, a přehled sponzorů, kteří poskytli sdružení podporu v roce 2008. Informoval 
také o funkčností a návštěvnosti webových stránek a diskusního fóra Občanského sdružení 
SMS. Výroční zpráva bude dostupná i na www.klubsms.cz . Valná hromada výroční 
zprávu schválila. 
 
3. Financování činnosti v roce 2009- žádost o příspěvek 
 
Místopředsedkyně výboru Majka Chvátalová spolu s Ing. Karschem představili vizi 
financování činnosti sdružení v roce 2009 a v dalších letech. Protože není možné  nadále 
spoléhat jen na přízeň současných sponzorů, je potřeba oslovit i další případné 
přispěvatele.  Výbor sdružení připravil dopis pro potencionální sponzory. Tento dopis 
„Nabídka spolupráce, žádost o podporu“ bude odesílán adresně konkrétním lidem             
z vedení vytipovaných společností. Pokud by některý z členů sdružení měl vlastní tip       
na případného sponzora, předá kontakt Majce Chvátalové. Uvítáme každý "předjednaný"       
i potencionální kontakt na nového sponzora. 
 
 
 



 
 
4. DVD Cvičení při RS, Brožura o zdravé výživě při RS 
 
Sdružení vydalo v roce 2008 unikátní DVD - "Cvičení vhodné při roztroušené skleróze",   
a to spolu s brožurou popisující správné provádění těchto cviků. DVD je distribuováno 
členům i nečlenům sdružení na dobírku na základě jeho objednání prostřednictvím          
e-mailů. O toto DVD je mezi sklerotiky velký zájem, a také lékaři je vysoce hodnotí. 
 
Občanské sdružení SMS vydalo na začátku roku  2009 také brožuru "Zdravá výživa při 
RS“. Brožuru připravila paní Alena Zvěřinová, graficky zpracována a vytištěna byla 
zásluhou sponzora, a je možné také si ji objednávat prostřednictvím e-mailů. 
 
5. Plán akcí na rok 2009 

 
Ing. Michal Karsch seznámil účastníky Valné hromady s předběžným plánem akcí 
plánovaných na rok 2009. Připravovaný plán akcí je dostupný na www.klubsms.cz. 
 
Pokud by některý člen sdružení měl tip na uspořádání nějaké zajímavé akce a sám           
se zapojil do jejího organizování, je každá  taková aktivita velmi vítána, a po odsouhlasení 
výborem sdružení může být i finančně podpořena. 
 
Podmínky přihlášení a účasti na každé akci zůstávají stejné jako v předchozích letech. 
Každý se přihlašuje e-mailem odeslaným přímo garantovi akce poté, co garant tuto akci 
vyhlásí na diskusním fóru a na webu www.klubsms.cz . Podmínkou účasti na dotované 
akci je členství v SMS a zaplacené členské příspěvky na rok 2009. 

 
6. Diskuse, závěr 

 
Na závěr probíhala neformální diskuse o připravovaných akcích, účastníci si vyměňovali 
osobní zkušenosti ze soužití s RS.  
 

 
 
Malá Skála dne 7. března 2009  
 
 
 
 
 
 
 

……………………………     …………………………… 
Marie Chvátalová, v.r.     Ing. Michal Karsch, v.r. 
místopředsedkyně      místopředseda 
 
 


